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Echangez 2 par 2 : Qu'est-ce qui vous
ressource ? Vous donne de I’énergie ?

Gollahorez pour dessiner un arbre
en 2 minutes. chaque joueur n'a droit
qu’a un seul trait.

Trouvez 3 arguments pour convaincre un
lobbyiste de défendre I’agriculture bio.

Proposez chacun-e un mot qui évoque
pour vous ce qu’est étre en bonne
sante.
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Qu’est-ce qui vous motive a participer
E:l |a transition ?
Ecrivez quelques mots-cles.

Faites quelques exercices
d’etirement pour vous détendre.

Qu’avez-vous deja mis en place
personnellement concernant Ia transition ?
Ecrivez quelques mots-clé sur un post-it

et collez-le sur les branches de I’arbre.

_u/

Qui d’entre-vous connait la 1égende
du colibri ? Peut-ielle Ia raconter
au groupe ? Si non, cherchez- Ia
sur Internet. Qu’en retenez-vous ?
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Pour affiner vos sens, reconnaissez une
lettre tracée dans votre dos/bras/main
par une personne de votre groupe.

Mimez une foret.

Gréez un haiku sur la thématique
sante-environnement.

Quelle chanson connue vous a sensibilise
a 1’écologie ? Chantez-en Ie refrain.

_\I/
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JOUBZ au <« petit bonhomme pendu »
Ghoisissez un mot en rapport avec la
thématique santé-environnement.

Quels sont [es trois pires arguments
pour ne rien tenter en matiere
de transition gcologique ?




